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‘ FISH TEKNIK
POTANSYEL POU KILTIVE FRI MIRAK AN HAITI

Péfomans Agwonomik ak Enpotans Ekonomik Synsepalum dulcificum an Ayiti
Lynhe Demesyeux!

Generalities

Synsepalum dulcificum key yo souvan rele fwi mirak, se yon kilti peren ki rete vet pandan tout ane a. Pye bwa saa
soti nan plenn tropikal e imid kék peyi ki nan Lwes kontinan Afrik la. Li grandi pi byen nan ti lonbraj ak nan te ki
pa kenbe dlo epi ki gen yon yon pH ki ba (asid). Malgre ke li ka rive jiska 6 m woté nan abita natif natal li yo,
jeneralman li pa depase 1.5 m le li nan po (Figi |) (Oumorou et al,, 2010; CRFG, 1996; Bartoshuk et al., 1974;
Brouwer et al ., 1968).

Botanik

Taksonomi

Plant la fé pati fanmi Sapotaceae ki
konpoze de anviwon 40 jan. Jan
Synsepalum lan grandi
espesifikman nan rejyon twopikal

kontinan afriken an e li gen
ozalantou 30 espeés ladan’l. Espes
Synsepalum dulcificum se youn
nan uit espes ki pi itil pou
kominote Afrik Lwes yo ak espées
ki pi lajman distribiye nan jan sa a
(Akoeégninou et al., 2006; Burkill,

2000).

Fey Figi 1. On reprezantasyon pyebwa fri mirak. Foto goch la montre yon fwi mirak
Pyebwa fwi mirak la gen fey li ki ki grandi nan yon anviwonman natirél pandan foto dwat la montre yon plant fwi
relativman pwenti nan fen an. Féy  mirak ki grandi nan yon po 20-gal. (Kredi foto: Ayensu 1972 ak Maria Brym

yo antye, simetrik ak epi oval. Yo 2019)
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mezire an jeneral 4-7.5 cm de longe sou 3-4 cm lajé pou yon rapo longe / lajé 2: |. Yon ti pesyol atache yo nan
branch ki ozalantou yo a epi yo ranje an ti grap (Figi 2) (Ayensu, 1972; Lim, 2013).

Enfloresans

Flé yo blan, piti epi yo ka poukont yo oswa an ti grap. Fle fwi mirak yo konpoze pa 4 a 5 sepal ak 4 a 5 petal.
Ogan repwaodiktif yo konpoze de 5 etamin ak yon ové ak yon style ki senp epi yon estigma ki byen parét. Yo
émafrodit ak otogam (Ayensu, 1972; Lim, 2013). Malgre ke fekondasyon atifisyel kwa se posib, yon
konpreyansyon ki pi apwofondi sou mekanis polinizasyon an pou ka konfime ipotez la (Figi 3).

Figi 3: Enfloresans ak fwi nan mirak Berry la. De goch a dwat: grap flé nan fwi mirak; fwi matirite nan ti touf bwa a;
rekolte fwi mirak ak fwi mirak kale. (Kredi foto: Demesyeux, L. & Brym M.)

Fwi yo

Plizyé fwa nan yon ane, plant la fleri epi li pwodui yon ti fri ki elipzoyid ki apepre 2 cm nan longe ak | ¢cm nan
lajé. Le li poko mi li tou vet, men le li mi, li vin wouj. Gen kek varyete ki donnen fwi jon (Ayensu, 1972; Lim,
2013). Fwi a gen yon grenn ki antoure pa ti koucch ché blan ki gen yon ti gou fad. Ti ché blan sa a gen yon
glikoprotein ki se on edilkoran natirel, ki pa gen kalori, ke yo rele mirakilin. Pwoteyin saa se rezon prensipal ki
fé yo fé kiltivasyon fwi mirak (Figi 3) (Inglett and Chen, 201 1)

Itilizasyon



Nan sant orijin li, endijén yo eksplwate’l pandan plis pase on syék nan rejim alimante yo e pou pwopriyete
medsinal li yo (Burkill, 2000). Fey yo, ekos yo ak rasin yo konn itil nan tretman dyabet, maladi ren ak lot
pwoblem kadyak. Fwi a se yon gwo sous vitamin C, Leusin, flavonol ak antosyanin (Du et al., 2014).

Fwi yo tou rann manje ak bwason ki si yo pi agreyab paske yo ka chanje gou yo pou fe manje ki gen anpil asid sa
yo vinn gen gou dous (Burkill, 2000). Enpak sansoryél la pi sanble ak sik natirél yo pase Iot edilkoran atifisyel yo,
e li pa gen kalori. Chanjman nan gou sa a deklanche pa yon glikoprotein ki rele mirakilin, ki pa dous pou tét li
kontréman ak sa nou te ka panse (Brouwer et al., 1968). Pwodiksyon mirakilin nan fwi a komanse depi lé koulé
vét la komanse chanje a, anviwon 6 semeén apre fekondasyon flé a. (Sun et al., 2007). Eta natif natal mirakilin nan
se yon dime (40-48 kD) pandan ke denatirasyon li se yon monomeé. Aktivite chanjman-gou nan pwoteyin lan rive
nan ka yon pH asid. Efé pwoteyin saa pi gwo toujou lé pH 3.0 e li pi ba le pH la net. Fom monomerik Miraculin la
pa gen okenn aktivite nan pyes pH (lto et al., 2007).

Enpak sikre ke mirakilin lan fé sou manje asid yo nan bouch on moun ka dire plis pase | édtan apre yo te fin
kenbe nan bouch la pou apepré 3 minit. Li ka deklanche savé dous la pou yon pakét asid tankou : HCl, asid laktik,
asid fomik, asid oksalik, asid asetik ak asid sitrik (Kurihara ak Beidler,969).

Mekanis chanjman-gou mirakilin nan

Mekanis chanjman-gou mirakilin la te etidye pa plizyé envestigatée. Dapré Kurihara ak Beidler (1969), gou dous la
pwovoke lé molekil Miraculin nan mare resepté gou ki sou lang on moun e aktive resepté gou dous yo nan
prezans on pH ki ba. Koizumi et al. (201 1) konfime ke mirakilin aktive hTIR2-hTIR3 ki se resepte gou dous kay
moun nan prezans on pH ki ba, sa ki sijere a pe pré menm mekanis ki te deja dekri pa Kurihara ak Beidler nan
1969.

Pwopagasyon

Mirak fwi ka miltiplikasye pa grenns osi byen ke pa vle mwayen vejetatif, ki gen ladan mikropropagasyon. Malgre
ke pwopagasyon vejetatif se fason ki pi rapid yo rive jwenn faz repwodiksyon an, yo te obséve ke li se fason ki pi
difisil yo repwodwi fwi mirak akoz konplikasyon yo rankontre paske li fasil pwodwi rasin ki an sante ki soti nan
boujon an (Joyner, 2006). An paraléel, Chen (2012) ak Ogunsola llori (2008) te jwenn kek sikse nan repwodwi
fwi mirak nan metod mikropropagasyon.Premye otéyo te sévi avék asid bitiric epi dezyem yo te sevi ak on
medyom ki espesyal (Murashing-Skoog) melanje ak yon konbinezon de pwodwi chimik. Repwodiksyon avek
semans sanble pi bon teknik repwodiksyon pou kilti sa a paske li ofri on kwasans ki pi rapid epi li prezeve
varyasyon jenetik yo (Achigan-Dako, et al., 2015).

Pou pwopagasyon ak semans, tan ou pran avan w plante grenn nan, po ki sou grenn, ak tanperati enkibasyon pou
jéminasyon an jwe yon wol enpotan nan jeminasyon semans yo byenke plis etid sou fakté sa yo ta ka pote plis
setitid sou konesans nou genyen ye kounye a. Men, nan yon etid ki fét nan 2018 pa Chambers, et al.,, Yon
maksimom 63% nan grenn ki san po yo, ki gen 0 jou apre yo keyi fri a epi ki enkibe a 30 ° C jemen apre 10 jou
ke eksperyans lan te dire a, pandan ke sélman 20 % nan grenn sa yo jémen lé yo ogmante jou yo a 2 jou apre
rekot. Nan tout fakte sa yo, po ki sou semans lan sanble se fakte ki pi enpotan nan kesyon jéminasyon paske nan
menm experimantasyon saa, semans ki gen po ki jemen nan 30 ° C pandan 10 jou yo nan peryod enkibasyon an.
Anplis, imidite grenn yo ak tanperati yo konséve semans sa yo jwe yon wol enpotan jan nan vyabilite grenn yo.
Pou egzanp, yon etid te montre ke vyabilite grenn yo preske 100% le yo fre ak 36.6% imidite. Sepandan, lé grenn
yo pedi kontni dlo yo a 20% akoz yon itilizasyon pwolonje apre rekot, yo te anrejistre yon pét total de vyabilite



yo. Rezilta sa yo te menm pou grenn ke yo estoke nan 0 ° C pandan 25 ° C ede kenbe grenn yo an sante pou
28 jou, men ak yon pousantaj jéminasyon ki ba anpil (Tchokponhoué et al., 2019).

Yon lot fakté enpotan pou konsidere nan repwodiksyon seksyel fwi mirak se esterilizasyon sifas grenn paske yo
gen tandans kontamine pa mikwob. Kom yon premye etap pou jémen grenn fwi mirak, li enpotan pou retire ti
chéki sougrenn yo anvan ou po yo pou fasilite jéminasyon pi byen ak pi vit. Chambers, et al., Evalye 2018 efe
tretman dives kalite esterilizasyon sifas grenn yo gen sou jeminasyon fwi mirak yo. Li te teste dlo, 10% klowoks,
3% H202, ak 2% NaDCC. Pousantaj jeminasyon an te pi wo pou esterilizasyon ak dlo (53%) ki te swiv pa 47%
pou 10% klowoks la ak 43% pou 3% H2O2 a, byenke kwasans mikwob lan te seélman 3% pou 3% H202 a pandan
ke li te 13% pou tretman ak dlo a, e 30% ak 10% klowoks la (Chambers, et al., 2018).

An konklizyon, jan etid pase yo demontre | la, repwodiksyon seksyel nan fwi mirak ofri anpil avantaj sou
repwodiksyon vejetatif konsidere ke li posib jwenn plant ki pi an sante e ki pi djanm, sepandan ak repwodiksyon
vejetatif la, faz repwodiksyon an rive anpil pi vit. Anplis de sa, kle nan jwenn pi gwo pousantaj jéminasyon se yo
retire po semans yo, ak enkubasyon grenn esterilize yo a 30 ° C pi vit ke posib apre rekot etandone ke
pousantaj jéeminasyon an diminye chak jou apre rekot yo.

Kwasans ak devlopman

Kom rapote pa etid ki fet déja yo, fwi mirak se yon espés tré dousmanki pran apepré 3 a 4 ane pou yo rive
jwenn faz repwodiksyon an (Joyner, 2006). Faz vejetatif la pareét ke se faz ki pi long kote nan séten ka, plant la
rive nan sélman 50 cm wote (Achigan-Dako, et al., 2015). Pandan dezyem faz la, plant la vin gen matirite, li grandi
pi vit epi li ka menm rive jiska 5 mét wote si li pante nan on jaden kay oswa nan on sistém agroforestye jan yo
rapote sa nan Benen (Oumorou et al,, 2010). Sepandan, nouvo enterée nan plant la ankouraje chéché yo nan
jwenn alténativ pou diminye longe faz vejetatif sa a. Pou egzanp, li te demontre ke yon awozaj dlo chak jou ak
yon aplikasyon eleman nitritif inoganik (NPK) ak yon doz 1.5 g pou chak eleman sa yo, afekte pozitivman faz
vejetatif ak repwodiktif ti plant ki gen 15 mwa (Tchokponhoué et al., 2017). Yon lot gwoup ote te reyisi nan
diminye faz vejetatif la jiska selman 24 mwa tou men fwa saa se lé yo diminye ekspozisyon plant yo a limye soley
epi aplike angre oganik nan plant yo (Tchokponhoué et al., 2019).

Pratik kiltirel

Fwi Miracle se yon nouvo kilti, se denyéman li komanse jwenn atansyon nan mond lan syantifik kom yon rekot
rantab gras ak avantaj li pwomeét pou endistri transfomasyon manje,endistri famasi ak endistri yokosmetik. Done
sou pratik kiltirel yo (jesyon raje, kontwol ensék nuizib, fetilizasyon ak Iot pratik) dwe envestige toujou. Apa de
kek etid ki envestige botanik li, efé lonbraj gen sou li, efé aplikasyon dlo ak fétilizasyon sou fwi mirak,
enfomasyon agronomik sou rekot sa a toujou tre limite ak nou bezwen fé plis etid pou’n gen yon lide sou koman
pou nou pwodwi'l efektivman nan yon echel ki pi gwo.

Pwodiksyon potansyél

An tém de pwodiksyon ak péfomans, enfomasyon sou pwodiksyon sou gwo echél pou fri mirak pa anpil. Plis
konesans nou genyen sou pwodiksyon kilti sa a baze sou enfomasyon ke yo rapote pou kék grenn plant
endividyél ke yo jwenn nan jaden kay oswa sou kék fem an Afrik. Selon enfomasyon sa yo, plant endividyél sa yo
ka pwodwi ant 12-15kg / ane / pye bwa (Achigan-Dako et al., 2015), menm si, enfomasyon konsenan plant yo (laj,
kalite, anviwonman y’ap grandi) ak metod yo itilize pou kolekte done sa yo pa’t defini.



Nan lide pou avanse konpreyansyon fondamantal nou an sou potansyel komeésyal kek varyete kilti sa a ke yo
devlope Etazini, yo te fé yon etid ak 9 diferan kalite fwi mirak sou yon peryod de yon ane. Yo te kolekte done
chak semen pandan 52 semeén sou 66 pye bwa ki mati pou ka etidye potansyel pwodiksyon kilti a. Rezilta yo
revele ke chak pyebwa yo te gen potansyél pou yo pwodwi an mwayen 2.1 kg fwi chak ane. Varyete ki pi
pefoman swivan kondisyon etid la pwodwi an mwayeén 2.76 kg/pyebwa/ane ki ~ 5 fwa pi ba pase pwodiksyon ke
yo te rapote pou kek plant an Afrik yo (Demesyeux et al., 2020). Men, done Achigank-Dako yo (12-15 kg /
pyebwa / ane) pa’t alki estatistik pou sipote yo, donk li k pa ka itilize kom yon bon referans pou rekot sa a.
Pandan eksperyans sa a, yo te idantifye 6 pik pwodiksyon pandan 52 semeén ke etid la te dire a (Figi 4). Chak pik
sa sa yo te anrejistre apepreé chak 2 mwa e yo te itilize yo pou defini ‘fenét rekot’ pou kilti sa a. Pou premye
fenet la (21 Me - 12 Jiye), yo te rekolte 46,6 kg fri an total. Kantite sa a te anpil konparativman ak 11,67 kg ak
15,90 kg ke yo te jwenn pou twazyem (10 septanm - |13 Novanm) ak dezyem(|6 Jiye - 4 septanm) fenét rekot yo
respektivman (Figi 5) (Demesyeux et al., 2020).

Done sa yo konfime ke li posib pou jwenn plizyé rekot pa ane nan yon plantasyon fwi mirak, epi yo ka ede
pwodikte aktyel yo ak fiti pwodikté yo pou planifye pratik kiltirel nan plantasyon an e aktivite maketing pou
biznis la.
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Figi 4: Total pwodiksyon fri an kg pou sis pik pwodiksyon fri mirak nan etid ki te fét ak 9 varyete yo nan Homestead,
Florida (Demesyeux et al., 2020).

Mwayéen pwa fwi ak dimansyon

Chak grenn fwi mirak peze 1.39 g an mwayen, soti nan 0.13g pou rive 2.96 g/fwi. Etid sa a idantifye tou ‘Imperial’,
‘Cherry’, ‘Scarlet’, ak ‘Vermilion’ kom morphotypes ki pwodwi fwi ki pi lou yo. Kom pou dimansyon fwi yo,
longeé mwayen fwi yo te 1.99 cm an mwayeén pandan ke lajé mwayén yo te 1.18 cm. Nan nef morphotypes yo
evalye yo, 'Holly' ak 'Cardinal' te gen pi gwo fwi yo an tém de longe ak lajé konpare ak lot kalite yo (Demesyeux
et al., 2020).

Itilizasyon potansyél miraculin

Pandan kat deseni ki sot pase yo, konsomasyon sik la ogmante konsiderableman nan mitan timoun ak granmoun
Ozetazini. Sitiyasyon saa gen anpil relasyon ak kantite moun ki afekte pa maladi kwonik tankou ,obezite, dyabeét
tip Il, maladi kadyovaskileé ak maladi fwa gra (Ogden et al., 2015). A koz de sa, anpil moun komanse adopte
itilizasyon edilkoran altenatif, e anpil nan yo atifisyel. Malerezman, kék nan sa eleman yo konpoze edilkoran
altenatif sa yo konn gen enpak negatif enpak negatif sou sante moun (Suez et al., 2014). Se konsa, demann pou
sik natirel, ki pa kalori tankou mirakilin prevwa pou ogmante nan ane kap vini yo.



Harvest window Harvest weeks Start date End date Sum yield (kg)* Ave yield (kg/wk)*

1 May 5, 2018 July 12, 2018 46.61 0.088 (0.005, A)
2 8 July 16, 2018 Sept 4, 2018 15.90 0.030 (0.003, BC)
3 10 Sept 10, 2018 Nov 13, 2018 11.67 0.018 (0.002, C)
4 9 Nov 19, 2018 Jan 16, 2019 23.60 0.040 (0.004, B)
5 8 Jan 23, 2019 March 13, 2019 20.54 0.039 (0.005, B)
6 9 March 20, 2019 May 8, 2019 17.58 0.030 (0.004, BC)

“Data represent the sum and average yield/week of all trees by harvest window. Standard errors are shown in parentheses. Averages
connected by the same letter for average yield are not significantly different (o = 0.05)
Figi 5: Pwodiksyon fwi mirak pou chak fenét pwodiksyon yo. Pwodiksyon total ak pwodiksyon mwayén pou tout 66
pyebwa yo te evalye yo (Demesyeux et al., 2020).

Aplikasyon medikal

Yo etidye potansyel kilti sa a nan domen medikal la tou. Pa egzanp, chécheé medikal yo jwenn rezilta pozitif nan
itilizasyon fri a nan tretman pasyan dyabetik ki fé rezistans ak ensilin (Chen et al., 2006). Anplis, nou jwenn
temwayaj dokte medikal ak pasyan ki soufri kanse ki ekxplike ke manje fri mirak la ede yo pou yo pa pedi gou
bouch yo apre yo fin sibi chimyoterapi. Jeneralman, pasyan ki manje fri mirak yo retablli pi rapi paske fri saa ede
yo reprann gou bouch yo, kidonk vin yo ka manje pi byen sa ki rann ke kalite lavi yo amelyore. Se pou sa ke
Baptist Health South Florida hospital apwouve itilizasyon li kom premye ak inik sipleman dyetetik ke yo ka
distribye nan rezo lopital li yo. (Wilken ak Satiroff, 2012; Miracle Fruit Farm, 2019).

Enpotans ekonomik ak potansyél pou pwodiksyon an Ayiti

Fri mirak , kom sél sous natirel mirakilin kapte anpil atansyon séjousi paske li gen anpil potansyel ekonomik
paske yo ka sévi avék li kom yon alténativ pou sik sentetik ak kom yon sipleman pou pasyan dyabetik (Wong &
Kern, 201 I). Pwopriyete chanjman gou li a ka ede moun ki fékansé e ki sibi radyasyon oswa chimyoterapi
reprann gou bouch yo natirélman. Malgre ke yo itilize | tou nan endistri manje ak kosmetik, fwi mirak gen plis
valé nan endistri famasi a (Achigan-Dako et al,, 2015). Yo vann rekot sa a sitou sou enténét sou anpil fom (Plant,
fwi fre, poud, fwi sék kouvwi ak poud fwi mirak ak tablét amelyorasyon gou) e sitou bien ché. Pou egzanp, yo
vann ti sache fwi fre ki gen 30 fwi ladan ‘| pou apepré 30$ pandan ke | kg poud la ka rive vann jiska 2500
(https://www.miraclefruitfarm.com/shop).Rekot sa a ofri yon gwo opotinite pou diminye povrete e pou pemet ti
kiltivate ki nan peyi soudevlope tankou Ayiti divesifye sous revni yo (Fandohan et al., 2017). Gras ak klima
twopikal li ak te rich li yo, anpil rejyon an Ayiti apwopriye pou pwodiksyon kilti sa a e yo ka ede soulaje povrete
nan peyi a jan Achigan-Dako deklare’l la, 2015. Nan pri aktyel yo vann fwi saa sou enténét (~ | $ / fwi) yon
kiltivate ka espere touche plis pase 1000 $ / pyebwa/ ane si li fé on maketing apwopriye. Anplis de sa, pwodwi
kilti saa nan peyi a ka ogmante disponiblite li yo pou popilasyon an e li ka ede amelyore lavi pasyan dyabetik ak sa
ki fekanseé nan peyi a.

Konklizyon

Synsepalum dulcificum se yon rekot twopikal ak gwo potansyel. Li ka ofri anpil benefis nan popilasyon mondyal la
an tém de pwopriyete medikal li yo. Sepandan, gen yon bezwen ijan pou elaji konesans nou sou kondisyon
ortikol ak anviwonmantal li yo pou yon pi bon eksplwatasyon de pwopriyete li yo. Rekot sa a ta ka sévi kom yon
sous revni alténatif pou kiltivaté nou yo e li kapab reprezante yon opotinite pou edike popilasyon nou an,
espesyalman moun ki afekte pa ,maladi kwonik tankou dyabét sou edilkoran natirél alténatif pou mete nan rejim
alimanteé yo pou ankouraje yon vi an sen.
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